











PERSONALIZADO 75/ 90 min

Un estudio personalizado elaborado por nuestros terapeutas, analizara las
necesidades especificas de su piel para disefiar un tratamiento a medida,
aportandole luminosidad y bienestar.

PERSONALIZED 75/ 90 min

A personalized study, carried out by our therapists, will analyze the specific
needs of your skin in order to design a custom treatment, bringing radiance
and health to your skin.

LA CURA 90 min

Esta profunda limpieza facial es un tratamiento indispensable para combatir
los efectos nocivos que la vida urbana causa en la piel. Incorpora una innovadora
desintoxicacion enzimatica, vapor para abrir y purificar los poros, y un meticuloso
proceso de extraccion. ;El resultado? Un cutis libre de impurezas, higienizado
y listo para recibir los beneficios de cualquier cosmético.

THE CURE 90 min

A true antidote to combat the damaging effects that our modern lifestyle
has on our skin. This deeply cleansing facial includes an innovative enzymatic
detox, a steam to open and purify pores and a meticulous extraction process,
for extraordinarily soft, radiant skin.



DIAMOND COCOON EXPERIENCE 60 min

Activalafuerzainterior de tu piel con este tratamiento prebidtico, revitalizante
y renovador, disefiado para revertir los efectos de la polucién moderna y el
estrés. Una pausa desintoxicante que, gracias a una infusién de ingredientes
purificadores, fortalecedores y reparadores, aplicados con envolventes
técnicas de masaje, revela un cutis saludable, luminoso y protegido.

DIAMOND COCOON EXPERIENCE 60 min

Activate the full potential of your skin with this prebiotic, revitalizing, renewing
treatment designed to counter the effects of modern pollution and stress: a
detoxifying ritual that leaves your skin healthy, luminous and protected due
to its enveloping massage techniques and its highly effective ingredients
that purify, fortify and repair.

S.0.S. SENSIBILIDAD 60 min

Especificamente disefado para recuperar y fortalecer la piel, este facial
aumenta el umbral de tolerancia cutdneo y combate la microinflamacion
causante del envejecimiento prematuro ademas de ayudar a reducir la
flacidez. Es la respuesta definitiva para los cutis hipersensibles, reactivos o
con rosacea.

THE SKIN COMFORT 60 min

Specifically designed to restore and fortify skin tolerance, this treatment
reduces sagging and combats microinflammation, a cause of premature
ageing. Resulting in instant skin protection, this customized facial is your
solution to hypersensitivity and rosacea.

DIAMOND GLOW & RADIANCE 30/ 60 min

Lujoso tratamiento facial que recupera la luminosidad y la vitalidad del cutis, y
ofrece resultados visibles en tan solo una sola sesién. Ideal para todo tipo
de pieles y edades, desvela un rostro mucho més liso, suave y uniforme, con
menos imperfecciones y un tono radiante.

DIAMOND GLOW & RADIANCE 30/ 60 min

This luxurious facial restores your skin's glow and radiance, resulting in visible
improvements after just one treatment. Ideal for every skin type and age, benefits
are a smoother, even-toned, flawless complexion.

ESENCIAL OJOS 30 min

Infunda a su piel todos los beneficios de las algas marinas con un tratamiento
que combate la hinchazén y la deshidratacién alrededor de los ojos gracias a
un coctel de ingredientes drenantes, nutritivos y descongestivos.

ESSENTIAL EYES 30 min

Infuse the eye contour with marine algae benefits thanks to this treatment
designed to drain and detoxify the area. A powerful combination of
nourishing and decongesting ingredients fights puffiness and restores a
youthful look.



MIME
SU CUERPO

INDULCE
YOUR BODY

ROYAL CITRUS RITUAL 90 min

Hidrate intensamente la piel de su rostro y cuerpo con este ritual reafirmante
a base de vitamina C. Este poderoso tratamiento antioxidante combate la
hiperpigmentacion, protege contra los radicales libres y restaura la vitalidad
y la elasticidad de su piel.

ROYAL CITRUS RITUAL 90 min

Thoroughly hydrate the skin with this firming ritual, rich in Vitamin C for
the face and body. This powerful antioxidant treatment fights against
hyperpigmentation, protects against free radicals and restores youthful
vitality and suppleness.

TRATAMIENTO THE LEG SCHOOL® 60 min

Exclusivo y terapéutico tratamiento insignia de The Spa, especialmente
desarrollado para las piernas por Dr. Francesco Canonaco. El tratamiento
consiste en tres pasos esenciales para eliminar la retencién de liquidos, mejorar
la circulacién sanguinea y la elasticidad de las venas: envoltura de barro
medicinal y ventajas medicinales con efecto frio, vendajes medicinales, masaje
con piedras frias, y para finalizar se aplica un criogel especifico. Se realiza masaje
de cabeza, cuello, hombros, brazos y manos durante la envoltura y los vendajes.

THE LEG SCHOOL TREATMENT® 60 min

Exclusive and therapeutic The Spa signature treatment, specially developed for
legs by Dr. Francesco Canonaco. The treatment consists of four essential steps
to remove water retention in your legs, improve blood circulation and elasticity
of the veins: medicated mud wrap with a cooling effect, medicated bandages
with a cooling effect, cold stone massage and application of a special cold gel at
the end of the treatment. A head, neck and shoulders, as well as arms and hands,
massage is performed during the wrap and bandages application.

DRENANTE | ANTICELULITICO 90 min

Tratamiento que combina el uso de productos bioactivos y organicos y una
técnica especial de masaje con cafias de bambu que drena, combate la
celulitis, suaviza y regenera la piel. Incluye exfoliante corporal. Excelente
para deshinchar y modelar la silueta.

DRAINING | ANTI-CELLULITE 90 min

Treatment that combines the use of organic bio-active products and a special
massage with bamboo canes that help to drain and combat cellulite as well
as smoothen and regenerate your skin. Includes a body scrub.
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COMPLEMENE
SU EXPERIENCIAn

ENHANCE
THE EXPERTFENSSS.

FACIAL 30 min

Suave exfoliacién, hidratacién y reafirmacion con productos ecoldgicos y
nuestro propio masaje rejuvenecedor facial. jPerfecto para conseguir una
imagen fresca, despejada y relajada en un instante!

FACIAL 30 min

Exfoliating, moisturizing and firming, this facial consists of organic products
and our own rejuvenating massage. The perfect way to look fresh, vibrant
and relaxed in an instant!

EXFOLIACION CORPORAL 30 min

Este tratamiento alisa espectacularmente la superficie de la piel gracias a
agentes exfoliantes altamente efectivos. Un protocolo que elimina las células
muertas para desvelar una piel protegida, tersa y luminosa.

BODY SCRUB 30 min

A sensory ritual that smoothes the skin’s surface with highly effective
exfoliating agents. This powerful citrus treatment removes dead cells
for a radiant, even and protected skin.
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ENVOLTURA CORPORAL 30 min

Tratamiento corporal desintoxicante que mejora visiblemente la elasticidad
de la piel. Una envoltura cremosa intensamente nutritiva hidrata profundamente
la piel del cuerpo, que se desvela mucho més suave, lisa y tersa.

BODY WRAP 30 min

This treatment restores natural beauty and freshness. An intense wrap that
boosts hydration while improving tone and texture for a visibly smoother
and silkier skin.

MASAJE CON PIEDRAS FRIAS 20 min

Masaje especifico con piedras frias para las piernas que mejora circulacién
linfatica. Recomendable para piernas cansadas y después de hacer ejercicio.

COLD STONE 20 min

A specific massage for legs using cold stones to improve lymphatic circulation.
Recommended for tired legs and after exercising.
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MASAJES
HOLISTICOS

HOLISTIC
INDULGENCES

THE SPA SIGNATURE 60/90/120 min

¢{Musculos doloridos? Regalele a su cuerpo este masaje tejido profundo
perfecto para aliviar y reducir la tension muscular, el dolor articular y la
rigidez. El resultado es una sensacién de completa relajacion y bienestar, y
una piel revitalizada, tersa y elastica.

THE SPA SIGNATURE 60/ 90/ 120 min

Muscle pain? Give your body the perfect gift: this deep tissue massage is
ideal for relieving and reducing muscle tension, joint pain and stiffness. The
result is a feeling of complete relaxation and well-being, and a revitalized,
more supple and smoother skin.

ANTI-ESTRES | RELAJANTE 60/ 90/ 120 min

Suave y relajante, estabiliza las funciones cardiacas y de respiracion, aumenta
de manera sutil el nivel de energia, y mejora la circulaciéon y el estado de animo.

ANTI-STRESS | RELAXING 60/ 90/ 120 min

Soft and relaxing, this massage stabilizes cardiac and respiratory functions,
increases energy and vitality levels and improves both blood circulation and
mood.



THAI TRADICIONAL 60/ 90/ 120 min

Masaje de tejido profundo sin aceites, siguiendo las lineas energéticas
del cuerpo con presiones ritmicas y estiramientos. Recomendable 90-120
minutos.

TRADITIONAL THAI 60/ 90/ 120 min

Qil-free deep tissue massage following the body’s energy lines with rhythmic
acupressure and stretches. Recommended 90-120 minutes.

DEPORTIVO 60/90/120 min

Optimiza el rendimiento muscular, previene y trata lesiones, combate la fatiga,
aumenta la oxigenacién del mdsculo y elimina toxinas.

SPORTS 60 /90 /120 min

Optimizes muscular performance, prevents and treats injuries, fights fatigue,
activates blood circulation, accelerates elimination of toxic waste products
and increases oxygen levels.

PIEDRAS CALIENTES 90/ 120 min

Masaje de origen norteamericano con piedras volcanicas calentadas a
60°C/140°F. Profundamente relajante y descontracturante, promueve el
proceso regenerador de cuerpo, mente y alma, mejorando la circulacién
sanguinea y eliminando toxinas. Recomendable minimo 90 minutos.

HOT STONES 90/ 120 min

Native American massage with volcanic stones preheated to 60°C/140°F.
Deeply relaxing and loosening, this treatment promotes tissue regeneration,
whilst stimulating blood circulation and eliminating toxins.

Recommended 90 minutes.

21



DRENAJE LINFATICO 60/90/120 min

Tratamiento que mediante una combinacion de movimientos lentos, suaves
y ritmicos actla directamente sobre el sistema linfatico, responsable de
eliminar toxinas y liquidos acumulados; esencial para el buen funcionamiento
del sistema inmunitario del organismo.

LYMPHATIC DRAINAGE 60/ 90/ 120 min

Treatment that stimulates the lymphatic system through light, pumping
movements, to drain puffy, swollen tissues and help the body remove excess
water and toxins; this process strengthens the body’s immune system.

REFLEXOLOGIA PODAL 60 min

Tratamiento de alteraciones a nivel fisico, mental, emocional y energético,
mediante la estimulacidn de los puntos reflejos del pie.

FOOT REFLEXOLOGY 60 min

Massage and stimulation of foot reflex zones and treatments for physical,
mental, emotional and energetic imbalances.
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TRATAMIENTOS
HAMMAM

HAMMAM
TREATMENTS

LA CEREMONIA DEL BANO TURCO 60 min

Exfoliacién tradicional corporal con guante kessa, masaje con espuma y bafio
de aceite perfumado.

TURKISH BATHING CEREMONY 60 min

Body scrub with a traditional kassa glove, foam massage and scented oil bath.

HAMMAM REAL 75 min

Exfoliacién tradicional con guante kessa y jabén negro, mascarilla de miel
y jalea real, bafio de aceite perfumado. Incluye rostro y cuerpo.

ROYAL HAMMAM 75 min

Traditional kassa scrub with black soap, honey and royal jelly mask, oil bath.
Includes face and body.
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SiUEH PR

O R SER

THE SPA | INFORMACION UTIL

Tratamientos: 9:00 h - 21:00 h
Gimnasio: 24h (Exclusivo para huéspedes)

Zona de aguas (mixta), Bafo turco, Sauna, Ducha sensorial
y Jacuzzi: 7:00 h - 22:00 h

Sala de relajacion: 7:00 h -22:00 h

Reservas

Huéspedes del hotel: Presionar la tecla Spa en el teléfono de la habitacién o
marcar la extensién 5. Fuera del horario por favor llame a la extension 0
Clientes no alojados: Llame al +34 915 871 234 o por email info@villamagna.es

Hora de llegada

Le recomendamos llegar al menos 30 minutos antes para poder disfrutar de las
instalaciones o 15 minutos antes del tratamiento para completar el cuestionario
de salud. El retraso en la llegada a la cita no garantiza el tiempo completo del
tratamiento.

THE SPA | USEFUL INFORMATION

Treatments: 9:00 am - 9:00 pm
Gymnasium: 24 hours a day (Exclusive for hotel guests)

Wet areas (mixed), Steam room, Sauna, Sensory shower
and Jacuzzi: 7:00 am - 10:00 pm

Relaxation room: 7:00 am - 10:00 pm

Reservations

Hotel guests: Press the Spa button on the room telephone or select extension
5. Outside of the normal schedule please call extension 0.

Outside guests: Please call +34 915 871 234 or email info@villamagna.es

Arrival time

We recommend arriving at least 30 minutes beforehand in order to enjoy
the facilities fully or 15 minutes prior to the treatment to complete the health
questionnaire. A delay in arrival does not guarantee the full amount of time for
the treatment.
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Politica de cancelacién

La cancelacién de la reserva con menos de 4 horas de antelacién, sera cargado
el importe total del tratamiento.

Sino se presentase a la cita, se cobrara el precio total del tratamiento.

Todos los servicios estéan sujetos a disponibilidad.

Requisito de edad

El acceso al spa esta permitido a mayores de 18 afios.

Los clientes menores de 18 afios que deseen tratamientos, deben ir acompanados
por un adulto quién firmara consentimiento escrito previo al tratamiento.

Pérdida o dafio

El spa no se hace responsable de la pérdida o dafio de articulos personales.
Guarde sus pertenencias en la caja fuerte de su habitacién o en la taquilla
provista en Mytha Spa.

Cancellation policy

Cancellation less than 4 hours prior will be charged as the full cost of the
treatment.

If you don't show up to the reservation, the full cost of the treatment will be charged.
All services are subject to availability.

Age requirements

Access to the spa is permitted to adults above the age of 18.

Clients under the age of 18 who desire treatments must be accompanied by an
adult who must sign a written consent form prior to the treatment.

Loss or damage

The spa is not responsible for any loss or damage of personal belongings.
Please keep your belongings in the safe of your room or in the lockers provided
in The Spa.

RECOMENDACIONES

Cuando utilice el bafio de vapor y la sauna:
Beber agua antes y después.
Permanecer un maximo de 15 minutos continuos.

Tomar una ducha fria entre sesion de bafio de vapor y sauna.

Obligatorio uso de bafiador, venta disponible en la recepcién del spa.

Los huéspedes del hotel pueden venir con el albornoz y zapatillas provistas en
su habitacién. Elspa proporciona albornoz, toalla, zapatillas y gorro de ducha.

Para la utilizacion del gimnasio se requiere calzado adecuado.

Zona libre de teléfono maévil.

RECOMMENDATIONS

When using the steam room and sauna please:
Drink water before and after.
Don’t spend more than 15 consecutive minutes in either.

Have a cold shower between sessions of the steam room and sauna.

The use of swimwear is obligatory, available to purchase at the spa reception.

Hotel guests can come with their bathrobes and slippers, which are available
in their rooms. The spa provides bathrobes, towels, slippers and shower caps.

Appropriate footwear is required for use of the gymnasium.

Telephone-free zone.
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